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Dalle ricerche finanziate dalle societa del
fast food agli studi sul campo degli etologi,
e dimostrato che tutti gli animali provano
emozioni e hanno capacita di apprendimento

di Jeremy Rifluin"

entre la maggior
parte delle di-
scussioni sulle
grandi temati-
che scientifiche
di gquest’anno verteva pringi-
palmente sulle nuove scoper-
re nel campo delle nanotec-
nologie, sul computer e su
domande esoteriche come
I"eta del nostro universo, die-
tro le quinte dei laboratori
sparsi per il mondo si & andara rivelando
Una storia pit pacata: una storia il cui im-
patta sulla percezione umana e sulla no-
stra comprensione del mondo che ci cir-
conda diventerd probabilmente ancora
pit forte. E, cosa ancora pin strana, gh
sponsor della ricerca sono MeDonald's,
Burger King, KFC e altri produttori di fast
food. Pressati dagli atrivisti per i dirieti de-
gli animali nonché dal crescente favore
dell’opinione pubblica per un trattamen-
to umano degli animali, queste aziende
hanne finanziato tra le altre cose la ricer-
ca sugli stati emotivi, mentali e compor-
tamentali delle creature simili a not,
Quello che stanno scoprendo i ricercato-
ri & sconvolgente, Sembra che molte di
queste creature somiglino a noi molto di
pit di quanto non si possa immaginare,
Gli animali sentono il dolore ¢ la soffe-
renza, conoscono lo stress, afferto, 'ee-
citazione, ¢ persino 'amore. Alcuni stu-
di della Purdue University negli Usa sul
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comportamento sociale dei maiali hanno
dimostrato, per esempio, che questi si de-
primono facilmente quando sono isolat
o s¢ gh € negato di giocare con gh aleri.
La carenza di stimoli mentali e fisici puo
portare al peggioramente della salute e
ad una crescente incidenza di diverse ma-
lartie. ’Unione europea si ¢ presa a cuo-
re questi studi mettendo fuori legge 1 por-
cili al chiuso isolanti e ordinando che en-
tro 1l 20012 vengano sostituiti da paoreili
all’aria aperra. In Germania, il governo
sta incoraggiando gh allevaton di maia-
li a dare ad ogni maiale 20 secondi al
giorno di contatto umano e di dargli an-
che due o tre giocarttoli per evitare che li-
tighino fra loro.

La ricerca sui maiali rivela solo la superfi-
cie di cio che sta avvenendo in questo nuo-
vo ed esplosivo campo di ricerca sulle
emozioni animali e le abilitd cognitive. |
ricercatori sono rimasti colpiti dalla pub-
blicazione di un articolo sulla prestigiosa

rivista “Science™ nella quale venivano de-
scritte le abilita concettuali der corvi della
Nuova Caledonia. Ghiscienzian della Ox-
ford University hanno dichiarato che in
una serie di esperimenti controllar & stata
data a due uccelli, Betty e Abel, la possi-
bilita di scegliere tra due strumenti, un ca-
vo dritto ¢ uno uncinato, per sfilare un
pezzo di carne da un rubo, Turti e due han-
no scelto il cavo uncinaro. Ma Abel, il ma-
schio dominante, ha sottratto "'uncine a
Betty, lasciandole soloil cavo dritto. Betry,
niente affatto demoralizzata, ha incunea-
to bruscamente nel cavo il becco con il
quale I'ha poi piegato in modo da creare
un uncino come quello che le era staro ru-
bato. Poi ha sfilate il cibo dal tubo. 1 ri-
cercatori hanno ripeturo 'esperimento al-
tre dicci volte dandole solo cavi drice, e lei
ne ha fatto un uncino per nove volte, di-
mostrando una sofisticata abilira nella
creazione di strumenti.

Poi, ¢'¢ la storia di Alex il pappagallo afri-
cano grigio in grado di svolgere compiri
che si pensava fossero di esclusivo domi-
nio degh esseri umam. Alex puo identifi-
care pin di 40 oggetti e sette colorie riunire
¢ separare gli oggerti per categorie. F per-
sino capace di apprendere concerri astrat-

Lespresso

Nicalin ¢ Winden ¢ Men, W. Gunler { Sparansa

Pyt

drd, Minden

Erbastg S N

1
L

Fioka: ). Rl F Bl



ti come “uguale” o “differente” e di risol-
vere problemi in base alle informazion
che gli vengono fornite,

Altrettanto stupefacente ¢ Koko, un go-
rilla di 150 chili, al quale & staro insegna-
tor il linguaggio dei segni: ne ha imparari
pit di mille e capisce diverse migliaia di
parole inglesi. Nei test per misurare il
quogziente d'intelligenza degli umani, ko-
ko raggiunge un punteggio tra 70 e 935,
collocandosi nella categoria di coloro che
apprendono pit lentamente - ma non in
quella dei ritardari.

I’ahilith a costruire strumenti ¢ lo svilup-
po dilinguaggi sofisticari sono solo due dei
ranti artributi che pensavamo appartenes-
sero esclusivamente alla nostra specie.
| ‘auto-consapevolezza ne & un’altra anco-
ra. | filosofi e gli studiosi del comporta-
mento animale hanno discusso a lungo del
fatto che gh altri animali non hanno auto-
consapevolezza perché manca loro un sen-
so di individualismo. Ma, secondo studi
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Chantek ha
dimostrato notevole senso
di autoconsapevolezza: usando
uno specchio, si € pulito i denti

-

Da sinistra: una coppia
di maiali; tre pappagalli
alle prese con micrefoni;
una campana di
osservazione dei delfini;
scimmie allo specchio

recenti, non ¢ cosi. Unri-
cercatore ausiriaco, Pere
Chernika, sostiene che
negli esperimenri «i del-
fini sembrano superare )
test sulla consapevolez-
za riconoscendosi negli
specchi». Al National
Zoo di Washingron, gh
Qrangotango a cul ven-
gono dati degli specchi
esplorano le part del lore corpo che non
riuscirchbero a vedere alerimenti, dimo-
strando un senso del sé. Chantek, un oran-
gotango che vive nello zoo di Atlanta, ha
dimostrato un senso di auto-consapevo-
lezza notevole. Ha utilizzato uno speechio
per pulirsi 1 denti
¢ per aggiustarsi
gli occhiali, ha
raccontateo il suo
trainer.

Quando pero si

arriva al rest finale, quello che dovrebbe in-
dicare ciirche distingue ghi esseri umani dal-
le altre creature, ghi scienziati hanno credu-
tor a lungo che la vera differenza consistes-
se nel piangere | morti. Che gli altri anima-
li non hanne il senso della mortalitd e non
sono in grado di comprendere il concetto
della loro stessa morte. Ma non é necessa-
riamente cosi, Sembra che anche gli ani-
mali conoscano il dolore. Spesso gli elefan-
ti vegliano per giorni, in silenzio, i loro
compagni morti, toccando di tanto in »



tanta 1 corpl con le loro proboscidi. La bio-
loga keniota Joyee Poole, che ha studiato
gli elefanti per venticinque anni, afferma
che il comportamento degh elefanti nei
confronti dei loro morti «mi lascia pochi
dubbi sul farto che questi siano in grado di
sentire forti emozioni e di capire in qualche
modo la mortes,

Sappiamo anche che virtualmente tucti gl
animali giocano, specialmente quandao
sono piccoli. Chiungue abbia osservaro i
modi buffi dei cagnolini, gatti, cuccioli di
orso e simili, non pud fare a meno di no-
tare la somiglianza che esiste tra il loro
modo di giocare e quello dei nostri figli.
Alcuni recenti studi sulla chimica del cer-
vello dei topi hanno dimostrato che,
quando questi giocano, il loro cervello ri-
lascia una grande quantita di dopamina,
un neuro-chimico associato al piacere eal-
I'eccitazione negli esseri umani.
Concentrandosi sulle incredibili similitu-
dini nell’anatomia ¢ nella chimica del cer-
vello degli umani e degli aleri animali, Ste-
ven Siviy, uno scienziato del comporta-
mento al Gerrvsburg College in Pennsyl-
vania, pone una domanda che si sta svi-
luppando anche nelle menti degli altei ri-
cercatori. «5e credete all’evoluzione at-
traverso la selezione naturale, come pote-
te credere che | sentimenti siano apparsi
con gli esseri umani, di colpo, dal nulla?s.
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Da sinistra, in senso
orario: una scimmia
sottoposta a un test
su luci € colori; un
baby elefante sepgue
il branco; rostri sulle
zampe di un gallo
da combattimenta:
una lotta tra due tor

La Germania ¢ stata il primo
paese al mondo a sancire

nella
i d.ir:ltgl animali

Le nuove scoperte dei ricercatori sono pe-
ré una voece isolara risperto alla concezio-
ne sposata dalla scienza ortodossa. Ricor-
date che & stato René Descartes, 1l grande
scienziato e filosofo dell'THluminismo, a
descrivere gli animali come «automi sen-
z'animax, | cui movimenti si distingueva-
no appena da quelli dei pupazzi meccani-
ci che ballavano intorno all’orologio di
Strasburgo.

Fino a rempi molto recenti, ghi scienziat
sostenevano ancora che il comportamen-
to della maggior parte delle creature era
dovuro semplicemente al mero istinto e
che quelle che poteva sembrare compor-
tamento appreso altro non era che un’at-
nvitd geneticamente trasmessa, Ora sap-
piamo che le anatre devono insegnare |
percorsi migratori ai loro anatroccoli.
Stiamo, infatti, imparando che "appren-
dimento viene quasi sempre tramandato
dal genitore ai figli e che la maggior parte
degli animalisi imbattono in diversi tipi di
esperienze apprese, assimilate dagli espe-
rimenti continui ¢ dal rentare di risolvere
problemi attraverso errori ¢ riprove.
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Percio cosa ci dice tutto questo rispetto al
mado in cui trattiamo le creature simili a
noi? Che dire delle migliaia di animali che
OENI anno vengono sottopost a dolorosi
esperimenti di laboratorio? O dei miliom
di animali domestici cresciun nelle condi-
zioni pii disumane e destinati al macello
e al consumo umano? Dovremmo vietare
le trappole che bloccano le zampe e sco-
raggiare ['acquisto ¢ la vendita di pellicce?
E 'uccidere gl animali nello sport?

La caccia alla volpe nelle campagne in-
glesi, la corrida in Spagna, le bactaglic tra
galli in Messico? E lo spettacolo? I leoni
selvaggi vanno rinchiusi nelle gabbie de-
zli zoo, e gh elefanti vanno farri esibire
nei circhi?

Queste domande oggi cominciano ad ap-
patire nelle aule dei tribunali e nelle legis-
laxioni di turto 1l mondo. A Harvard ¢ in
altre venricingue facolta di giurispruden-
za nei soli Stati Uniti, sono statl introdot-
ti dei corsi sul diritto degli animali e nel si-
stema processuale sta facendo capoling
un crescente numero di casi riguardanti il
diritto degli animali. Recentemente, la
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Germania ¢ diventato il primo Paese al
mondo a sancire il diritto degh animah
nella propria Costituzione.

La discussione globale sul comportamen-
to, che sta emergendo, sullo status e sui di-
ritt1 delle creature sumili a noil marca una
grande svolta nello sviluppo della co-
scienza umana e un nuova banco di pro-
va per la misurazione del progresso uma-
no. Nei millenni, gli storici hanno usato
diversi criteri per valutare il progresso
umano. In templ recenti, 1 risultati scien-
tificl, la competenza tecnologica, ¢ le con-
quiste materiali sono arrivare in cima alla
lista degli indicarori della misura del pro-
gresso umano. Anche se meritano atten-
zione, andrebbe perd notato che ognuna
di queste tre categorie non & assente da
syantaggl. Sicuramente, il ventesimo se-
colo & testimone del fatto che la scienza, la
tecnologia e il commercio possono essere
applicati in modi crudeli e che separano
ma che sono anche migliorativi e armo-
niost. Tuttavia, ¢'& un altro modo per mi-
surare il progresso umano, che viene guar-
dato dagli storici dall’alto in basso perché
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& meno quantifica-
bile, e quindi so0-
spetto. Penso al-
I'empatia, espres-
sione pill preziosa
di tutte le altre che
¢ allo stesso tempo
5ld Un Sentimento
che un valore, Em-
patizzare significa
Pattraversare ¢ fare
esperienza, nella
maniera pitl pro-
fonda, dell’essere
altrui - specialmen-
te la lotta dell’alero
PET SOPTavVVIVELE ¢
prevalere nel viag-
gio della vira. Mentre I'empatia ha radici
biclogiche profonde, ha bisogne anch’es-
sa, come il linguaggio, di essere continua-
mente praticata e rinnovata per restare in
uso. Demparia & "espressione della comu-
nicazione (ra esseri.

Mel lungo corso della storia umana, si é
fatto sempre pit chiaro che, in fondo al-
I’anima, il viaggio umano riguarda, I'e-
stensione dell’empartia verso domini pin
vasti € inclusivi. Uempartia dei genitori per
i figli é il primo grado. A questo livello, il
processo & sia guidato biologicamente che
costruito socialmente. Ogni passo che se-
gue questa connessione dalle radici bielo-
giche richiede un apprendimento pazien-
te - non derivante dal controllo e dal do-
minio ma piuttosto dall’arrendevolezza e
dalla rivelazione. L'empatia ¢ qualcosa
che ci si rivela se siamo aperti verso guel
tipo di esperienza. E siamo spesso pin
aperti guando abbiamo sopportato rrava-
gli e difficolta personali nei nostri viagg
individual per durare ¢ prevalere.
Mentre il soggiornare umano € spesso
sporcato da sconfirte, fallimenti e soffe-

renze di grande portata, cio che ci salva é
che le difficolta alle quali resistiamo, sia
individualmente sia collettivamente, pos-
sono prepararci ad essere aperti alle diffi-
colta altrui, a consolarli e a sostenere la lo-
o Causa.
«Non fare agli aleri ¢io che non vuoi ven-
ga fatto a tex, & Pespressione operativa del
processo di empatia. All'mzio, la regola
d’oro era estesa solo ai consanguinei e al-
le tribii. Successivamente & stara estesa al-
le persone con vedute simili - a coloro che
condividevano una rehigione, alla nazio-
nalita o all’'ideologia, Nel diciottesimo se-
colo, nacquero le prime societd umanisti-
che, le quali estendevano il viaggio empa-
tico alle creature simili a noi.
Carol, mia moglie, una volta mi ha detto
qualcosa che non dimenticherd mai: ogni
creatura vivente oggl, ha osservato, € un
compagno di viaggio che & connesso a noi
solo per la circostanza di trovarsi qui sul-
la Terra, insieme, allo stesso tempo. Ab-
biamo, percid, un legame storico. Ma,
ogni creatura ha anche il suo viaggio per-
sonale da fare, il proprio destino da vive-
re ¢ la propria eredita da tramandare. Fi-
noa che potremo empanzzeremo con il lo-
ro viaggio e apprezzeremao insieme il tem-
po comune sulla Terra. Avremo la possi-
bilita di diventare completi e le nostre vi-
te saranno arricchire.
Gli studi artuali sulle emozioni, le capacita
cognitive ¢ il comportamento degli animali
aprono una nuova fase nel viaggio dell’u-
manita, permettendoci sia di espandere sia
di approfondire la nostra empatia. Questa
volta per includere la vastissima comuniti
di creature che vivono al nostro fianco,
*ferenry Riflein, presidente della
Foundation on Economie Trends a
Washington, & autore di "1l Secolo Bioteeh™
{Baldini & Castoldi, 1998)
ed “Feocidin” {Mondadori, 1992)



